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壹、緣起與理念 大氣洛城
大器中正人
該有自主世界觀



素養
學習

國際
學習

Question提出核心問題
Understanding理解多元觀點
Establishment 建立自己的觀點
Synthesis 綜合知識及觀點
Transformation&Transmission

轉化知識以多元形式傳遞觀點

素養學習Q-U-E-S-T

➢ 以全球為範疇
➢ 自在地在國際間探索
➢ 貢獻世界
➢ 學習是省思覺察及產

生貢獻力量的迴圈

在素養學習的旅程

這是一個雙語跨域探究且跨越學校視角的課程方案

一、緣起



• 孕育而生

本方案順應在地
情境，呼應學校
願景、學生圖像、
課綱核心素養、
國際教育白皮書

• 大氣洛城
• 大器中正人

• 鮮活教材

永續及城市發
展的議題

• 在地環境

位於士林北投
科技園區開發
案中

• 自主學習
• 公共參與
• 問題解決



跨越界線的學習
Learning across Borders-

A School’s Perspective and Beyond

二、理念-國際教育的在地實踐

✓ 跨越框架與國界限制，增進教育的深度與廣度
✓ 拓展學習之多元性，培育具國際移動力人才
✓ 提升英語文語用環境，涵養具全球視野人才



貳、內容與實踐 課程、議題、
國際活動
經QUEST歷程
促進學生圖像展現



三個向度

•國際移動

•自我增能

•趨勢課程

三個優勢

•能力增值

•語言優勢

•學習揚升

三個特點

•國際合作

•多元學習

•重點培育

一、中正高中國際（雙語）課程實施
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二、中正高中國際及雙語課程實施類別

雙語學習-
雙語實驗班及學科雙語

進階學習-
全英文授課並與文憑及生涯進階相關

深度學習-
全球公民素養融入及國際學習活動



類別 課程 起始 實施內容 參與情形

深度學
習

全球公民素養融入課程 107 主題為人權及永續、ISA獲108
學年度國際學校獎認證通過

25班

海外專題學習 107 1.創新創業-瑞典
2.藝術專題-瑞俄美日法德
3.服務學習-斯里蘭卡

150人

國際延伸學習活動 108 1.高峰會及論壇
2.日馬德美巴義瑞典俄澳參加
3.主題為SDGs1、6、11、13

2150人

三、中正高中國際及雙語課程實施類別細項



類別 課程 起始 實施內容 參與情形
進階學
習

雙聯學制(JDP)107 1.107年與美國Fairmont高中合作實施AP4科
及探究科目，全英文授課
2.110年與美國MCI合作芭蕾全英文授課
3.112年將與南澳SACEi合作Stage2課程，全
英文授課

75人

臺英大學國際
預科課程(IFY)

108 1.實施科學、工程、商業、藝術設計4個分
流
2.全英文授課

85人

姊妹校合作跨
域雙邊教學

110 1.合作國家有瑞俄澳瑞美加
2.主題為學科結合SDGs1、6、11、13
3.學科有歷史、地理、公民、生物、英文

8班

國際文憑(IB) 112 1.IBDP
2.IBCP-商業, 工程, 生物科學3個分流

預計50人

雙語學
習

雙語實驗班 110 1.音樂、美術、體育、生物、選修及數學為
雙語教學
2.英文課程為全英文授課

70人

學科雙語教學 111 美術及體育 24班



四、中正高中國際進階課程發展模式
(一)

雙聯課程

同級學校，校對校做
課程比對、互補與採
認，授予雙畢業證書

(二)

預科課程

與高一級學校辦理課程合作，採進
路銜接與生涯探索的課程

(三)

認證系統

與國際認證系統辦理課程合作，
採套裝課程，符合認證規準



年級․學校 英文 數學 社會 自然
高
一

中正 原課程 原課程 原課程 原課程
Fairmont Academic English

每週4節
Pre-AP Calculus每
週4節

AP Human

Geography每週4節
美國歷史36節(赴美
國五週)

1.Pre-Research & Seminar 每週2節(Co-led by FIS teachers & ZZSH teachers)

2. US Immersion Program (赴美國五週)
高
二

中正 原課程 原課程 原課程 原課程
Fairmont Academic English每週4節 AP Calculus AB

每週4節
AP Economics每週4

節
AP Human Geography

每週4節

AP Physics C/AB

每週4節
AP Environmental 

Science每週4節
每一選修課最低10位學生開班Each elective subject requires at 

least 10 students taking.

Research & Seminar 每週2節(Co-led by FIS teachers & ZZSH teachers)
高
三

中正 原課程 原課程 原課程 原課程
Fairmont Academic English每週4節 Learning Portfolio每週2節

五、中正高中的雙聯學制的課程



藝術與設計Art & Design

六、中正高中的IFY課程



七、國際素養融入課程模式舉例
促進學生跨領域探究、以聯合國永續發展目標 SDGs做為跨國合作探究主題

目標 探究力 實踐力 移動力

教學模組QUEST
Q 提問：引導發現定義問題 U 理解：理解多元觀點異同 E 建立：建立自己的觀點
S 綜合：融合知識、多元觀點 T 轉化及傳遞：轉化知識，以口語、文字、行動多元形式傳遞觀點

學習主題 宜居城市 洛城庭園設計師 無懼之海洋探索者

聯合國永續發展
目標 SDGs

1消除貧窮
3保健康及福祉
11永續城市與社區

1消除貧窮
3保健康及福祉
11永續城市與社區

6潔淨水與衛生
7可負擔的潔淨能源
14水下生命

科目名稱 校訂必修國際移動力 校訂選修國際專題探究
校訂選修海洋遊憩運動與生態實
地探索

統整領域與節數 72節英文、自然、社會 72節英文、自然、科技 72節英文、自然、健體

合作教學 瑞典斯德哥爾摩市政府
美國費爾蒙特高中
瑞典斯德哥爾摩市政府
臺北市立南港高工

澳洲康考迪亞中學

學習單元
臺北我的城 瑞典典範 議題海找珍珠
世界的好城 洛城深探 水裡來水裡去
理想城營造 洛城營造者 海洋之子

學習產出 臺北宜居改善提案 校園改造 海上運動及惜海提案

評量 學科應用、專題成果 學科應用、專案成果 水上運動、學科、專題

國際學習 線上同步教學、線上同步講座、學生訪談國內外學者專家、國際學生高峰會



（一）宜居城市-探究世界宜居議題，對照國外並實地探查臺北我的城，
守護臺北宜居好生活

宜居城市學習主題一:

• 緣起：城市是真實且貼近在地生活的課程情境，但
學生卻毫無認識及熱忱，更遑論進行宜居城市整體
營造。

• 目標：透過 Q.U.E.S.T 歷程，激發跨文化理解，提
出在地化實踐方案。

在適性任務中探究：
在QUEST追尋中扎
根，素養學習不難



斯德哥爾摩VS.士林垃圾回收

倫敦VS.天母居住正義

東京VS.內湖交通議題



透過思考工具分析

透過目標設定工具規劃



• 瑞典瓦薩斯科蘭高中
(Vasaskolan Utbildning Gävle)
生物、英文、社會學科議題線
上合作課程

•瑞典斯德哥爾摩市政府永續課程

文化創新永續

生態環境永續

生態環境永續

垃圾回收真空
系統

被動能源屋



轉化及傳遞：

國際移動力之宜居城市專題成果發表

倫敦及臺北天母負
擔不起的房價

斯德哥爾摩及臺北
士林的回收之道

東京及臺北內湖交
通不卡卡

學生學習成果發表



學習主題二 :

洛城庭園設計師

緣起：教師參訪過瑞典生態及綠屋頂，永續意識一直深植
心中，共備時，教師們談到GO Green可做為探究主題，因
為課程對象為高一學生，為加速學生對校園的歸屬感，再
加上校園廣大，學生有可操作的場域，於是開始這個課程。

目標：「改變從自己做起」，將探究素養扎根於生活情境。

（二）洛城庭園設計師-追隨生態城市政策，以公共參與及資源再利用，
創造永續、活力、可親近的學校公共空間

在雙語政策下教學：在
多元視野下消弭偏見，
培育全球公民不難



美國及瑞典合作教學

港工教師合作教學



資源再利用-休憩桌



校園永續指標-鳥屋



校園添活力-植生牆



增進校園可親近性-休憩椅



學習主題三

無懼之海洋探索者 緣起：臺灣四面環海，海洋與經濟、
文化及生活密不可分，海洋議題跨
越國界，需各國攜手合作，發展外
語溝通能力不可或缺，因此擴展與
澳洲姐妹校國際混成教學。

目標：降低海上風險及對海洋生物的干擾，能理解與
尊重議題的多元面向，建立綜整觀點，能持續關注海
洋議題，成為終生海洋守護者。

（三）無懼之海洋探索者-親海、愛海、知海，悠游海洋，
提升學術科素養及國際視野

在學生主體下實踐：
在議題探究裡養成，
並產生貢獻力量，
深化知識不難



學科

探究
與澳洲學校線上教學



術科

探究

學校學習並於東北角
海上實踐

學校學習並於東北角海上實踐



澳洲康考迪亞學院(Concordia College)
雙語實驗班(海洋遊憩暨生態探索)



術科

學科

從無感到無懼

成功培養海洋之子

東北角海上實踐



（四）跨域國際學習-課程中線上合作教學、課後辦理國際高峰會、論壇、講
座與八國互動國際議題-增進多元觀點

以聯合國永續發展目標1、6、11為主題之國際高峰會4次及論壇1次
邀請日、馬、德、美、巴西、義、瑞典，俄參加
基於國際夥伴關係並獲國外大學及外國駐臺辦事處、我國駐外人員協助
事前周詳規劃、密切聯繫，有良好互動，合作順利持續

瑞典綠屋頂製作及永續高峰會

俄國永續高峰會
8國線上永續高峰會

澳洲線上永續高峰會



叁、團隊與發展
從單科、跨科到跨域
協作共創課程
從單點到學習型團隊
協同探究教學



一、分工協作的學習型團隊

教師共備
與瑞典教師線上共備



二、教師專業成長類別及方式
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年度導入
研習課程

每月社群/
工作坊

單元共備 觀議課
學期反思
報告

年度會議

國內 國外

校內 校際

IFY

雙語

教學

探究
素養

IB
雙聯

鷹架
學習

議題
教學



肆、教學與經營 深碗課程
攜手國際夥伴
QUEST 超越傳統
鷹架引導適性學習



一、深碗課程

開創QUEST模式，
深化探究，習得素養

融合
學科、探究、議題、雙語

於一體

設計學習鷹架、
落實適性教育

以學生為主題，
強化學習環境成為
「第三位教師」



二、以整全的觀點定義課程範疇



三、以議題串聯課程，融入國際合作學習，
實施PBL

◆Problem-based Learning問題導向學習

◆Project-based Learning專題導向學習

◆Phenomenon-based Learning現象導向學習

◆Practice--based Learning實踐導向學習



四、從設定期待、探究互動到共學省思，以
夥伴關係促進學習意義

設定學習期待 learn about-

從真實情境中編選素材，訂定預期的學習目標

探究學習的合適性 learn through-

提供多元素材，經協作及對話了解素材的合適性

師生省思與修正 learn with-

學習夥伴關係促進學習的意義建構並漸進拓展



五、以多樣化教學歷程，創造優質學習
多樣化教學活動

引發好奇 影片、新聞
國際議題連結
在地

回應問題本質

學生相互訪談
以了解各組方
案、設定方案
情境

確保每個人都
有傳遞及接收
訊息的機會

引發省思

在地與國際對
照案例、跨域
對話、國際演
講、實際體驗

可視化思考工
具、訪談學者
專家或家長

批判識讀、檢
驗資料

訂定專案目標、
跨域對話、國
際論壇

以快速移動方
式讓學生接觸
到他人的論點

綜 整 資 訊
的能力

問題九宮格、
設定探究的驅
動/核心問題

流程圖、心智
圖、同理心地
圖、論證圖

運用關鍵路徑
法、問卷調查

訪談專家學者
訪談、實地進
行與評估

SWOT 分析工
具

促進發表、
行 動 的 勇
氣

以案例情境及
事實性資料分
享

提綱挈領多元
資訊的綜整

學生相互分享
問題的多元樣
貌

分享探究的架
構與論述

口頭發表或實
作成品、國際
論壇發表



六、創新跨國雙邊合作，超越傳統教室界線

將學習環境做為增強學習的「第三位教師」

第一二位教師

第三位教師
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七、增進英語文語用情境及觀點多元性



適性探究學習任務

個別差異

學習評量尺規

八、自設學習鷹架，發展適性實作型評量



伍、結語與展望 超越傳統教室的視角
拓展學習及教學視野
在世界中探究



一、建立素養學習模式，提升國際競合



斯里蘭卡國際工作營

二、發展身心平衡且能負責之大器中正人，
全球公民素養

部落服務學習-科學實驗

學生自編自錄永續關懷影片

參與式預算提案



學生製作桌遊倡議垃圾分類

學生基於對於社會議題的關懷製作繪本倡議環境永續



三、永續實踐的價值

✓ 始於對學生的理解

✓ 忠於課綱的脈絡

✓ 打開教室的門，迎接資源

✓ 步驟模組化，國際學習有方法



謝謝聆聽
敬請指導


